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cDonde se sitda? Hemisferio Norte.

/For'mado por: parte de la peninsula ibérica, las islas Canarias, las islas
Baleares y las ciudades auténomas de Ceutay Melilla.

%Cémo es su relieve? Muy variado y elevada altitud media (660 mts).

L.a SityacioN de ESpaNa

S

N

¢Con quién limita? Al Norte con Francia'y Andorra, al oeste con Portugal. Al extremo sur de la peninsula estd el Peiion de Gibraltar bajo
soberania britdnica. En las ciudades auténomas de Ceutay Melilla, limita con Marruecos.

/

© Punto mas septentrional 607

o s&{r\\j&-b 301

® Punto mas meridional
® Punto mas oriental
® Punto mas occidental

N

f::.% OCEAN

ATLANTI
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INTERIOR DE LA MESETA.
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[ .2 MeSeta CeNtraL

Esta llanura elevada ocupa la mayor
parte de la superficie. Su altitud media
es de 650 metros.

¢Por donde se extiende?

Por Castillay Ledn, Castilla La Mancha,
Madrid y Extremadura.

Se encuentra inclinada hacia el oeste,
por lo que los rios que la recorren

desembocan en el Océano Atlantico.

Sus sistemas montanosos son:

e El Sistema Central

Mar Cantabrico

Océano
Atlantico

Islas Canarias o : . V"\

<o
im Peb del Tide B710)

e Los Montes de Toledo.
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En la meseta central encontramos los siguientes
sistemas montafiosos:

e Sistema Central.
e Los Montes de Toledo.

(1)SISTEMA CENTRAL

Divide la Meseta en dos:

e Submeseta norte
e Submeseta sur.

Sierras que la forman:

Somosierra, Guadarrama, Gredos y Gata.
Pico mas alto:

Almanzor (2.592 metros)

(2JMONTES DE TOLEDO

aPalm,

Océano
Atlantic

Ks¥l¥a s

<
- om, PR8I Teide 6710,

Canarias

Mar

o

o0 Can,

Cantabrico

Sierras que la forman:
San Pedro y Guadalupe
Pico mas alto:
Villuercas (1.601mts)
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SiSteMas MoNtaNoSoS que bordean La
MeSeta CeNtraL

/ \ Mar Cantédabrico
e MONTES DE LEON.
Cabo ' .

e CORDILLERA CANTABRICA.
e SISTEMA IBERICO.
e SIERRA MORENA.

(1) MONTES DE LEON

Sierras que la forman:

Teleno y Segundera

Pico mas alto:

Teleno (2.183 mts)

(2) CORDILLERA CANTABRICA
Sierras que la forman:

Picos de Europa

Pico mas alto:

Torrecerredo (2.648 mts)

(3) SISTEMA IBERICO
Sierras que la forman:

Picos de Urbidn, Albarracin, Moncayo
Pico mas alto:

Moncayo (2.313 mts)

(4) SIERRA MORENA

Sierras que la forman:

Aracena, Santos y Madrona

Pico mas alto:

Qaﬁuela(lBZS mts) / 17
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Macizo Galaico.

~ [ GiSteMas MONEaNOSOS deL eXterior de La MeSeta CeNtraL

Montes Vascos.

e Los Pirineos.
e Cordillera Costero-Catalana.
e Sistema Bético.

Mar Cantdabrico

(1) MACIZO GALAICO.

Pico mds alto:
Cabeza de Manzaneda

(2) MONTES VASCOS

Pico mds alto:
Aitzkorri (1.528 mts)

(3) LOS PIRINEOS

Pico mds alto:
Aneto (3.404 mts)

(4) CORDILLERA COSTERO-
CATALANA

Pico mds alto:

Turé de I'Home (1.712 mts)

Esmcho de Gibraltar Isla de Albordn

(5) SISTEMA BETICO
Formada por dos cordilleras:
Cordillera Penibética.

Cordillera Subbética.
Pico mds alto:

thacén (3.478 mts (1.778 mts) /
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Una depresién es una zona llana, de poca altitud, rodeada de zonas mds
altas por donde transcurre el rio.

LaS depreSionNes

En Espafia hay dos:

Depresién del Ebro y Depresion del Guadalquivir.

)

DEPRESION COMO ES DONDE SE SITUA QUE Rio COMO ES SU DESEMBOCADURA
DISCURRE
DEPRESION DEL | Llanura extensa de | Entre el Sistema El rio Ebro En su desembocadura se forma una zona de tierra debido
EBRO forma triangular Ibérico y los Pirineos al arrastre de materiales por parte del rio, llamada delta.
DEPRESION DEL | Llanura extensa de | Entre Sierra Morenay | El rio Cerca de su desembocadura inunda el terreno formando
GUADALQUIVIR | forma friangular la Cordillera Subbética | Guadalquivir marismas.
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[ EL reLieye coStero de ESpaNa ]

/Espaﬁa tiene unos 7880 km de costa. En ella predominan las costas muy altas y acantiladas, aunque también hay costas bajas con grandes playas.
Las costas de la peninsula ibérica se clasifican en:

e Costa Cantdbrica.

e Costa Atldntica Gallega.

e Costa Atldntica Andaluza.

e Costa Mediterrdnea andaluza.

~

K e Costa Mediterrdnea del este. /
COSTAS Donde se extiende Sus caracteristicas Accidentes
Se extiende desde la desembocadura del | Es recta, alta, acantilada y rocosas. Cabo de Pefias.
Cantdbrica rio Bidasoa hasta el cabo Ortegal Cabo de Matxitxaco,
Cabo de Ajo,
Golfo de Bizkaia
Desde el cabo Ortegal hasta la Es alta, rocosa y muy recortada Cabo Fisterra.
Atldntica Gallega desembocadura del rio Mifio.
Desde la desembocadura del rio Guadiana | Es muy recta, baja, llana y arenosa. Golfo de Cadiz.
Atldntica Andaluza hasta el estrecho de Gibraltar Cabo Trafalgar.
Mediterrdnea andaluza Desde el estrecho de Gibraltar hasta el Es poco recortada y alterna zonas llanas. También Cabo de Gata
limite con la Regién de Murcia tiene ofras zonas con altos acantilados
Mediterrdnea del este 1° Tramo Region de Murcia y Comunidad Valenciana | Es baja y arenosa con amplias llanuras litorales. Cabo de Palos.
También tiene zonas rocosas y acantiladas. Cabo de la Nao.
Mar Menor.
Mediterrdnea del este 2° Tramo | Catalufia Recortada, alta, acantilada y rocosa Cabo de Creus.
Golfo de Roses
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ATLANTICO

MAR CANTABRICO
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